Bai tuyén truyén phong chéng tai nan thwong tich trong
troeong mam non Hoa Pao

Tai nan thuong tich ¢ tré em la mot trong nhirng nguyén nhan hang
dau dan dén tu vong va di ching tan tat sudt doi cho tré. Mac du nhiéu
bién phép phong chdng tai nan thuong tich cho tré em dd va dang dugc
thuc hién, nhung tinh hinh tré nhap vién vi tai nan thuong tich van chua
giam. Phan 16n céac truong hop tai nan thuong tich tré em xay ra la do su
bat can ctia nguoi 16n. Boi vay, han ché tbi da tai nan thuong tich cho tré
truéc hét can sy quan tdm, cham séc cua cac bac phu huynh.

C6 nhicu nguyén nhan dan dén tai nan thuong tich ¢ tré nhung siu
xa & do sy bat can cia ngudi 16n. DU ¢ mdi trudng nao cling vay, tré van
c6 thé gap nhimg nguy co xay ra tai nan nhu: bong nudce soi, nudt phai di
vat, bi dién giat do cho tay vao 6 dién, nga cau thang. ..

Chi tinh riéng trong quy 1 nam nay, Bénh vién Nhi Trung wong
(Ha Noi) da tiep nhan va xu tri gan 300 truong hop tre bi tai nan do: nga,
bong, tai nan giao thong, dudi nudec. ..

Nhu ching ta da biét tai nan thuong tich thuong bat ngd xay ra,
khong c6 nguyén nhan rd rang, kho luong trude dugc va gay ra nhiing
thuong ton trén co thé nguoi va co thé xay ra moi Iic, moi noi nhat 1a &
ltra tudi hoc sinh mam non.Vi & lua tudi ndy cac em thuong hiéu dong,
thich td mo, nghich ngom va chua c6 kién thuc Ky nang, phong tranh nén
rat dé bj tai nan thuong tich. Vi vay dé han ché nguy co mac va tir vong
do TNTT ching ta cung tim hiéu vé TNTT va cac bién phap phong tranh.

*PHAN LOAI TNTT THEO NGUYEN NHAN:

— Tai nan thuong tich do giao thong: La nhing trudng hop xay ra do sy
va cham, nam ngoai y muén chu quan cua con nguoi, do nhiéu yéu to
khach quan va chua quan nguoi tham gia giao thong gay nén.. ..

— Béng: La ton thuong mot hodc nhiéu 16p té bao da khi tiép xuc véi chat
long nong, lura, cac tai nan thuong tich da do céc tia cuc tim, phong Xa,
dién, chat héa hoc, hoac ton thuong phoi do khoi xdc vao.

"Noéng qual”




— Pudi nwéc: La nhitng trudng hop tai nan thuong tich xay ra do bi chim
trong chat long (nuée, xang, dau) dan dén ngat do thiéu Oxy hoic nging
tim dan dén tir vong trong 24 gio hoic can cham séc Y té hoic dan dén
cac bién chtng khéac.
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— Pién giat: La nhiing truong hop TNTT do tiép x(c véi dién gay nén
hau qua bi thuong hay tir vong.

— Ng&: La TNTT do ngi, roi tir trén cao xuéng

—Pong vat cian: Chan thuong do dong vat cin, huc, ddm phai. ..



— Ngé doc: La nhitng truong hop do hit vao, dn vao, tiém vao co thé cac
loai doc to dan dén tur vong hoac ngd doc can cé cham soc cua y te (do
thuoc, do hoa chat, nam ...).

— Méay mac: la tai nan do tiép xtc véi van hanh cia may moc...

— Bao lgc: La hanh dong dung vii lyc ham doa, hodc déanh nguoi cua ca
nhan, nhdm nguoi, cong dong khac gay tai nan thuong tich c6 thé tir vong,
ton thuong...

*MQT SO BIEN PHAP PHONG TRANH TAI NAN THUONG
TICH:

Dé phong tranh tai thiéu cac tai nan thiong tich xdy ra tai trong hay
0 nha gido vién ciing nhw cac bac cha me tré c6 y thac va thuc hién tot
cac bi¢n phap phong ngera.

*Phong nga:Cung ¢b co so vat chat caa trudng, cu thé:
+ San truong can bang phang va khong bi tron truot
+ Cira s, hanh lang, cau thang phai c6 tay vin, lan can.

+ Khong cho tré hoc va choi gan nhitng 16p hoc khong an toan nhu tudng
nha, ta luy c6 nguy co sap xudng. Bong thoi phai cho sira chira ngay.

+ Nhitng cdy ¢ san truong can ¢ bon rado dé ngan tré khong leo tréo .
+ Ban ghé hong, khong chic chin phai dugc sira chitangay.

+ Dung cu thé duc thé thao phai chic chan, dam bao an toan.

+ Bi choi diing noi quy dinh va thuc hién theo sy huéng dan.

*Phong ngtra danh nhau, bao lwc trong truong hoc



+ Gi4o duc y thac cho cac em khong duoc x6 day, danh nhau trong
truong.

+ Khong cho cac em mang dén trudng céc vat sic nhon nguy hiém nhu
dao, kiém, sung cao su va cac hung khi.

+ Giao vién thuong xuyén quan ly, giam sat tré & moi 1Gc, moi noi, giao
duc tré doan ket.

* Phong ngira tai nan giao thong
+ Truong phai ¢ cong,hang rao.

+ Trong gio hoc, gio choi phai dong cong, khong cho tré chay ra duong
choi khi trrong ¢ gan duong.

+ Phai 6 bién bao truong hoc cho cac loai phuong tién co gidi & khu vuc
gan truong hoc.

+ Hudng dan hoc sinh thyc hién luat an toan giao thong.
+ Tuyén truyén phy huynh khong di xe may trong san truong.
* Phong ngira béng, nhiém déc

+ Bang dign ¢ phonghoc va cdc phong chirc ning khac phai dé
cao,tuyét doi khong dé ban la, do6 dun nau trong phong, nhom cua tré.

+ Khdng cho hoc sinh téi bép nau nudng va chia an & nha bép.

+ Ludn quan tdim chim soc tré, khong dé tré choi mot minh & cac noi co
thé xay ra tai nan.

+ Pé thudc va hda chat ngoai tam tay vai caa tré em. Khong cho tré em
tu uong thuoc.

* Phong ngira dudi nuwéc

+ Tré em can rén luyén thé luc va biét boi theo quy dinh.
+ Khi di boi phai tuan tha quy tic an toan.

+ Khdng cho tré ra gan ao ho, séng subi mot minh .

+ O vung 1#1, hoc sinh di hoc qua séng sudi phai c6 nguoi 16n dua va phai
dam bao an toan.

+ Khi di do, thuyén,... phai mic 4o phao bao ho
+ Giéng, bé nudc trong trudng phai cd ndp day an toan.
+ Khong dé thung, chau c6 nudc khoéng phong, nhém 16p.

* Phong ngtra dién giat



+ Luén kiém tra cac d6 dung bang dién, che kin céc 6 dién ¢ thap khong
cho tré nghich

+ Hé thong dién trong 16p phai an toan: khong dé day tran, day dién ho,
bang dién d¢ cao.

* Phong ngira ngo déc thire an

+ Khong ban qua banh trong truong va khong an hang rong xung quanh
cong truong.

+ Thuc pham do thtc an nha bép , nudc ubng phai dam bao vé sinh, rd
nguon goc. Phai co hgp dong cam ket mua ban thuc pham sach ré nguon
goc vaéi cdng ty cung cap.

* Truong co bd phan kiém nhiém theo di vé y té hoc dwdng va co ti
thuoc cap cau

Con rat nhiéu nguy co dan dén tai nan thuong tich & tré em, cach
phong ngira hiéu qua nhat 1a sy quan tdm chd y cia nguoi 16n khi trong
tré. Chi mot phut thiéu tap trung co thé dan dén hau qua vé ciing nghiém
trong cho tré nho.Bén canh do, ngudi 16n can trang bi cho tré nho nhiing
kién thirc, k¥ niang co ban nhat dé ty bao vé minh tir khi tré bat dau hinh
thanh nhitng y thirc dau tién.

Vi tuong lai t6t dep cua con em chlng ta, mdi nguoi hdy nang cao
y thirc cham séc, gido duc va bao vé tré em, tao moi truong an toan va
lanh manh dé tré em phét trién toan dién, gop phan xay dung mot tuong
lai twoi sang cho dat nudc./.



